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STÜHLE & KOMFORT

Gastro-Stühle richtig auswählen:
Maße, Komfort und Einsatzbereich
Ein guter Stuhl fällt kaum auf. Ein falscher Stuhl jeden Tag.

Die Problemstellung
Stühle werden ständig benutzt, gerückt, gereinigt und bewertet. Wenn sie zu schwer, zu breit, zu empfindlich
oder unbequem sind, merkt das nicht nur Ihr Team, sondern auch jeder Gast.

Kurzempfehlung
Der richtige Gastro-Stuhl passt zur Tischhöhe, zum Raum, zur Aufenthaltsdauer und zur Pflege. Für ein Café mit
kurzem Wechsel sind andere Eigenschaften wichtig als für ein Restaurant, in dem Gäste lange sitzen.

Experten-Tipp
Testen Sie einen Stuhl nicht nur im Sitzen. Heben Sie ihn an, schieben Sie ihn über den Boden, stellen Sie ihn an
den Tisch und prüfen Sie, ob Armlehnen oder Beine irgendwo stören.



Sitzhöhe und Tischhöhe müssen zusammenpassen
Wenn dieser Abstand nicht stimmt, wirkt selbst ein hochwertiger Stuhl unbequem.

Breite entscheidet über echte Sitzplätze
Ein paar Zentimeter pro Stuhl machen bei einer ganzen Reihe viel aus. Zu schmal darf es aber auch nicht
werden.

Gewicht spürt Ihr Team täglich
Schwere Stühle wirken stabil, sind aber beim Putzen und Umstellen anstrengend. Leichte Stühle müssen
trotzdem sicher stehen.

Armlehnen sind Komfort und Platzverbrauch zugleich
Sie sind angenehm, brauchen aber mehr Raum und passen nicht unter jeden Tisch.

Vergleich

Stuhltyp Stärke Achtung

Holzstuhl warm, klassisch, langlebig Oberfläche und Gleiter prüfen

Polsterstuhl bequem und wohnlich Bezug passend zur Nutzung wählen

Armlehnstuhl komfortabel und hochwertig braucht mehr Platz

Stapelstuhl flexibel und lagerbar Stapelhöhe und Kratzschutz testen

Kunststoffstuhl leicht und pflegeleicht Standfestigkeit beachten



Checkliste
✓ Sitzhöhe mit Tisch prüfen

✓ Stuhlbreite vergleichen

✓ Gewicht testen

✓ Gleiter passend zum Boden wählen

✓ Armlehnen mit Tischhöhe prüfen

✓ Material nach Pflegeaufwand auswählen

Häufige Fragen

Welche Sitzhöhe ist üblich?

Viele Esszimmer- und Gastrostühle liegen um 46 cm, aber entscheidend ist die Kombination mit dem Tisch.

Wann lohnt sich Polsterung?

Wenn Gäste länger sitzen oder der Raum gemütlicher wirken soll.

Sind Stapelstühle bequem genug?

Viele ja. Man sollte aber Sitzform und Rückenlehne testen.

Was wird beim Stuhlkauf oft unterschätzt?

Gewicht, Gleiter, Stuhlbreite und wie gut der Stuhl an vorhandene Tische passt.
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