OBJEKT-M RATGEBER

LOUNGE & RAUMPLANUNG

Loungebereich planen: Sessel, Sofas
und Tische kombinieren

Eine gute Lounge beginnt mit der Nutzung: Planen Sie Sitzgruppen fur Hotellobby, Restaurant

und Bar mit passenden Tischen, erreichbaren Ablagen und praktikablen Laufwegen.

Die Problemstellung

Eine Lounge kann auf Fotos groRzlgig wirken und im Alltag unpraktisch sein. Gaste erreichen ihre Getranke
nicht, ein tiefer Sessel erschwert das Aufstehen oder ein Sofa blockiert den Serviceweg. Deshalb reicht es nicht,
einzelne Mobel nach ihrer Optik zusammenzustellen. Entscheidend ist, wie Sitzmdbel, Tische und verfligbare

Flache bei tatsachlicher Nutzung zusammenpassen.

Kurzempfehlung

Legen Sie zuerst fest, ob Gaste warten, Getranke genielSen, arbeiten oder essen sollen. Stellen Sie anschlieBend
eine vollstandige Sitzgruppe mit den ausgewahlten Modellen zusammen und testen Sie Sitzposition, Ablagen,
Aufstehen und Bedienung. Zeichnen Sie AuBenmafe und Bewegungsflachen in den Grundriss ein, bevor Sie die

Zahl der Gruppen festlegen.

objekt-m.com - Gastronomie-Mdébel, Planung und Beratung



Experten-Tipp

Markieren Sie Sofa, Sessel und Tisch mit Klebeband in OriginalgroRe auf dem Boden. Erganzen Sie die Flachen,
die beim Hinsetzen, Aufstehen und Bedienen gebraucht werden. So werden Engstellen sichtbar, bevor Mobel

bestellt sind.

Vier Nutzungen, vier unterschiedliche Anforderungen

In einer Hotellobby stehen kurze Wartezeiten, Gepack und unkompliziertes Aufstehen im Vordergrund. Fur
Aperitif und Gesprache werden gut erreichbare Getranketische bendtigt. Soll in der Lounge gegessen werden,
muss die Kombination eine aufrechte Haltung am Teller erméglichen. Fir Laptop oder Unterlagen braucht es
eine daflr geeignete Arbeitsflache. Legen Sie eine Hauptnutzung fest und erganzen Sie bei Bedarf eine zweite

Sitzart, statt jede Aufgabe derselben tiefen Sofagruppe zuzuweisen.

Sitzhohe und Tischhohe gemeinsam testen

Vergleichen Sie Sitzhohe, Sitztiefe, Neigung und Polsterung zusammen mit dem Tisch. Ein weiches Sitzpolster
gibt unter Belastung nach; dadurch verandert sich die tatsachliche Sitzposition gegentber dem Katalogmaf.
Prifen Sie im Sitzen, ob ein Glas ohne starkes Vorbeugen erreichbar ist und ob Arme und Knie ausreichend Platz
haben. Soll regelmaflig gegessen werden, ist eine klassische Esstischkombination oder eine ausdrtcklich daftur

ausgelegte Lounge-Dining-Kombination oft der bessere Ausgangspunkt als ein niedriger Beistelltisch.

Cocktail- und Loungesessel vergleichen

Tischhéhe und Sitzhéhe im Glossar

Sofa oder einzelne Sessel?

Ein Sofa kann eine Sitzgruppe optisch buindeln. Einzelne Sessel lassen sich leichter fir verschiedene
Gesprachssituationen anordnen. Berucksichtigen Sie auch, wie Gaste den Raum nutzen: Fremde Personen
mochten eine freie Sofaflache nicht immer teilen. Die Zahl der geplanten Platze sollte daher zur nutzbaren
Sitzflache und zum gewtnschten Abstand passen. Eine Mischung aus Sofa und Sesseln kann unterschiedliche

Vorlieben abdecken. Prifen Sie Gewicht und Bodenvertraglichkeit, wenn Mébel haufig umgestellt werden sollen.

Loungemoébel fur den Innenbereich
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Platzbedarf anhand einer konkreten Gruppe rechnen

Ein reines Rechenbeispiel: Ein angenommenes Sofa ist 180 cm breit und 85 cm tief. Davor steht ein 100 x 60 cm

grofSer Tisch; gegenuber stehen zwei angenommene Sessel mit jeweils 75 cm Breite und 80 cm Tiefe. Werden
zunachst jeweils 40 cm Abstand zwischen Tisch und Sitzmdébeln angesetzt, ergibt sich eine Gruppentiefe von 85
+ 40 + 60 + 40 + 80 = 305 cm. Die Mébelanordnung bendtigt damit mindestens 180 x 305 cm, also rund 5,5
m?2. Seitlicher Zugang, Bewegungsflachen, Gepack und umlaufende Wege sind darin noch nicht enthalten. Die 40

cm sind ein Startwert fur eine Stellprobe, kein allgemeines Mindestmall oder Barrierefreiheitsnachweis.

Servicewege und Zuganglichkeit zuerst freihalten

Zeichnen Sie Turen, Zugange, Heizkdrper und feste Einbauten ein. Legen Sie danach die benétigten Wege fest
und verteilen Sie erst dann Sitzgruppen. Niemand sollte fur den Weg zur Rezeption oder zum Ausgang durch
eine besetzte Gruppe gehen mussen. Beistelltische und abgestellte Taschen durfen diese Wege nicht
nachtraglich verengen. Die erforderlichen Verkehrs- und Fluchtwege sowie barrierefreie Bewegungsflachen
mussen aus der konkreten Gebaude- und Nutzungsplanung iUbernommen werden; sie lassen sich nicht aus

einem pauschalen Quadratmeterwert je Sitzplatz ableiten.

Barrierefreie Méblierung und Verkehrswege planen

Bezuge nach Reinigung und Nutzung auswahlen

Wahlen Sie den Bezug anhand der tatsachlichen Belastung: Getranke und Snacks, haufige Nutzung,

Reinigungstakt und gewlinschte Haptik. Fordern Sie Muster und die Pflegehinweise des konkreten Bezugs an. Ein

abwischbarer Bezug ist nicht automatisch fur jedes Reinigungs- oder Desinfektionsmittel freigegeben. Prifen Sie
auBerdem Nahte, Zwischenraume und die Erreichbarkeit unter den Mobeln. Bei besonderen Anforderungen an

das Objekt sollten die noétigen Materialnachweise vor der Bestellung abgestimmt werden.

Polster, Stoffe und Bezlge auswahlen

Licht, Ablagen und Raumgliederung erganzen

Jeder geplante Sitzplatz sollte eine sinnvoll erreichbare Ablage bekommen. Priifen Sie die Gruppe auch abends
bei eingeschalteter Beleuchtung: Ist die Getrankekarte lesbar, blendet eine Leuchte und bleiben Laufwege

erkennbar? Raumtrenner kénnen Gruppen gliedern, sollten aber Sichtbeziehungen und Bedienung nicht unnotig
erschweren. Wenn Gaste arbeiten sollen, klaren Sie zusatzlich die Stromversorgung so, dass keine losen Kabel

durch Wege verlaufen.

Raumzonen mit Mébeln gliedern
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Eine Mustergruppe vor der Serienbestellung

Testen Sie eine vollstandige Gruppe mit Personen unterschiedlicher KérpergroRe. Lassen Sie Getranke abstellen,

Taschen platzieren und einen typischen Serviceablauf nachstellen. Prifen Sie auch, wie sich Boden und Polster

reinigen lassen. Halten Sie anschliefend Modelle, MaRe, Bezlige und bendtigte Stlckzahlen fest. Fir eine

AuBenlounge mussen Mébel und Polster gesondert fur den vorgesehenen AuRenbereich geeignet sein; eine

Indoor-Auswahl |&sst sich nicht allein durch eine Uberdachung nach drauBen (ibertragen.

Vergleich

Nutzung

Hotellobby / Warten

Bar / Aperitif

Essen in der Lounge

Arbeiten / kurze

Besprechung

Checkliste

v

Schwerpunkt bei der Auswahl

gut nutzbare Sitzplatze, Gepack und Ablagen

entspanntes Sitzen mit erreichbaren Getranken

aufeinander abgestimmte Sitz- und

Tischposition

geeignete Arbeitsflache und Licht

Hauptnutzung und Zielgruppe festlegen.

AuBBenmalRe aller Mobel in den Grundriss Ubertragen.

Tische und Sitzmobel gemeinsam probesitzen.

Bewegungsflachen zusatzlich zur reinen Mdbelstellflache planen.

Wege, Tlren und Zugange freihalten.

Bezugsmuster mit Pflegehinweisen prifen.

Ablagen, Licht und gegebenenfalls Stromversorgung erganzen.

Eine vollstandige Gruppe vor der Mengenbestellung testen.

Praktischer Test

Aufstehen und Zugang mit Tasche testen

Glaser abstellen, ohne stark vorzurutschen

mit Teller, Besteck und besetzter Gruppe testen

Laptop, Unterlagen und Stromversorgung

prufen
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Haufige Fragen

Wie viel Platz braucht eine Loungegruppe?

Das hangt von den konkreten Mébeln und den bendtigten Zugangen ab. Die Beispielgruppe dieses Ratgebers
bendtigt bereits rund 5,5 m? flr die angenommene Anordnung. Bewegungsflachen und umlaufende Wege

kommen hinzu. Rechnen Sie deshalb mit AuBenmalien statt nur mit einer Sitzplatzzahl.

Welche Tischhohe passt zu einem Loungesessel?

Das lasst sich nicht allein aus dem Namen des Sessels ableiten. Entscheidend sind belastete Sitzhohe, Sitztiefe,
Neigung und Nutzung. Testen Sie die Kombination mit Glas oder Teller; zum Essen ist eine andere Haltung notig

als zum entspannten Gesprach.

Sind Cocktailsessel fiir Restauranttische geeignet?

Manche Modelle kédnnen passen, andere sind zu tief oder zu niedrig fur die gewinschte Essposition. Prifen Sie

die konkrete Kombination einschlielich Armlehnen, Beinfreiheit und Erreichbarkeit der Tischflache.

Kann eine Lounge gleichzeitig Ess- und Arbeitsbereich sein?

Ja, wenn Sitzposition, Tisch, Licht und Ausstattung darauf abgestimmt werden. Bei stark unterschiedlichen
Nutzungen sind zwei entsprechend eingerichtete Zonen haufig praktikabler als eine einzige universelle

Sitzgruppe.
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